
نامه ریزی مراقب�ت پیش�ب

درصورتیکه در آینده نمی توانید تصمیمات مربوط به مراقبت های درما�ن 
ید، این کار را اکنون با کمک پزشک خود انجام دهید. خود را بگ�ی

 و درما�ن چه نوع مراقبت
می خواهید؟

 چه نوع مراقبت
 و درما�ن را

نمی خواهید؟

 و درما�ن شما مراقبت
 را که می خواهید،
دریافت میکنید

 خانواده و دوستان
 شما می دانند که
 تصمیمات شما

ام است قابل اح�ت

 متخصصان پزشکی و درما�ن

 می توانند دستورالعمل های شما را دنبالکنند که
وری را کاهش دهند �ن درمان های غ�ی

چرا این موضوع مهم است؟



مخاطب این اطلاعات چه کسی است؟

نامه مراقب�ت   تهیه پیش�ب
گ

چگونکی

این موضوع بسیار اهمیت 
دارد، اگر:
м سنмشماмزیادмاست	

м мبیماریмمزمنмدارید	

м چندینмبیماریмدارید	

м 	ммм мمقدما�ت اختلالмشناخ�ت
мммммммммммммaدارید

м 	мммммммммммخودмعمرмپایانмبه
ммммммммммммaنزدیکмمیмشوید

 " نامه ریزی مراقب�ت "پیش�ب
برای همه است و باید 

هنگامیکه سالم هستید پیش 
از نیاز به درمان  انجام شود.

با پزشک عمومی 
خود صحبت 

کنید

الیا  پیش برنامهریزی مراقب�ت اس�ت
advancecareplanning.org.au 

ید با شماره 582 208 1300 تماس بگ�ی

Scan

133a677

 Ph: (03) 8470 1111 
www.yourch.org.au


